Opis zanimanja
Stomatolog, Zubar (Dentist)

Opis posla:

Stomatolozi lee bolesti zuba, desni, vilice i usne Supljine, ispravljaju njihove anomalije i
nedostatke. Kako bi sprecili pojavu i razvoj odredenih bolesti i deformacija, bave se i
preventivhom stomatologijom.

U prvoj fazi rada sa svakim pacijentom postavlja se dijagnoza ili utvrduje pacijentov
stomatoloski problem. Osim vizuelnih pregleda i uzimanja informacija koje daje sam
pacijent, stomatolog se sluZi i rentgenskim snimcima i drugim sloZenim i razvijenim
dijagnostickim metodama i postupcima. Posto je utvrden problem, odreduje se nacin
reSavanja problema — le€enje zuba, plombiranje, dogradivanje delova, vadenje onih koji
se ne mogu izleciti, nadogradnja zuba koji nedostaju, ispravljanje zuba koji nepravilno
rastu, leenje raznih bolesti mekih tkiva usne Supljine, leCenje i spreCavanje
degenerativnih promena tkiva koje drzi zube u vilici, kao i eventualni hirurSki zahvati.

U svom radu stomatolozi se koriste raznim instrumentima, aparatima i materijalima.
Naj¢esc¢e upotrebljavaju visenamenski stomatolodki aparat s prikljuénim instrumentima, instrumente za pregled
(ogledala, sonde, pincete), instrumente za nanoSenje materijala i razna kleSta i dizate korena zuba.
SloZenije zahvate obavljaju specijalisti za podrucja gde je nastao problem.

Specijalisti za deciju i preventivhu stomatologiju uglavhom nastoje da obezbede Sto pravilniji rast i razvoj i o€uvanje
zdravlja zuba dece i mladih. Za zdravlje zuba vaznu ulogu imaju i preventivni postupci, tj. postupci spre€avanja
nastanka bolesti. Vazno je i zdravstveno-higijensko obrazovanje dece i roditelja.

Stomatolozi - ortodonti bave se prou€avanjem i ispravljanjem anomalija, nepravilnim razvojem vilice i nepravilnim
odnosom gornje i donje vilice, kao i pogreSnim poloZzajem vilice u skeletu glave. Cilj ortodontskih zahvata je pre
svega postizanje pravilnog funkcionalnog, ali i estetskog udinka. Ispravljanje nepravilnog rasta zuba obi¢no se
obavlja privriemenim postavljanjem mobilnih ili fiksnih ortodontskih aparata (proteza). Stomatolozi-proteti¢ari
utvrduju vrstu proteze koja ¢e zameniti zube koji nedostaju, odreduju njen tacan oblik i ugraduju fiksne proteze.

Dentalni patolozi istrazuju i leCe bolesti zuba, npr. najrasireniju bolest — karijes, ali i druge bolesti zuba. Specifi¢ne
bolesti i degenerativhe promene tkiva koje pri¢vr§¢éuje zube za vilicu, istrazuju i leCe specijalisti za parodontologiju.

HirurSke zahvate u ustima i na vilicama obavljaju oralni hirurzi. Kao zasebna specijalizacija postoji i specijalizacija
tzv. porodi¢ne stomatologije, namenjena u prvom redu onim stomatolozima koji ¢e raditi u privatnim ordinacijama.

Radni uslovi:

Stomatolozi mogu da rade u klinikama i bolnicama, domovima zdravlja i privatnim ordinacijama (vlastitim ili kod
drugih vlasnika privatnih ordinacija). Ordinacije u kojima stomatolozi rade imaju uglavnom sliénu osnovnu opremu s
dodatnim aparatima i instrumentima potrebnim za pojedinu specijalizaciju. Po opremi se donekle razlikuju sale u
kojima se izvode sloZeniji stomatoloski hirurski zahvati.

Uz sva savremena sredstva za rad, posao stomatologa je fizi¢ki naporan, posebno zbog poloZaja u kojem radi, bez
obzira na to obavlja li posao stojedi ili sedeci. Opasnost od zaraze relativno je velika, a moguée su i manje povrede
na radu. Zbog toga se stomatolozi koriste zastithnom opremom - maskama, rukavicama i sl.

Pozeljne osobine i kvalifikacije:

Zanimanje stomatologa zahteva dobar vid na blizinu, dobro razlikovanje boja, telesnu kondiciju i dobro zdravlje —
posebno lokomotornog sistema i emocionalnu stabilnost. U radu je potrebna velika taCnost i strpljenje, a poZeljna je
i komunikativnost. Smisao za rad s ljudima posebno dolazi do izrazaja posebno u radu sa decom.

pOSlOVi%nhstud.com



Opis zanimanja
Stomatolog, Zubar (Dentist)

Osposobljavanje i zapoSljavanje:
Studije stomatologije mogu se zavrsiti na StomatoloSkim fakultetima Medicinskih drzavnih fakulteta i na pojedinim
privatnim fakultetima u Srbiji. Nakon studija obvezno je staZiranje i polaganje stru€¢nog ispita i specijalizacija za

neko od navedenih podrucja stomatologije. Traznja za stomatolozima nije bas visoka, tako da im preostaje privatna
praksa, koju, zbog visokih ulaganja, nije lako zapoceti.
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