
Kada je pravo vreme za promenu posla?

Ako ste uhvatili sebe da se neprestano žalite na svoj posao i da ustajete neraspoloženi i mrzovoljni
što morate u na posao, vreme je da se zapitate da li je možda vreme za promenu. Ono što je pri
tome bitno jeste da otkrijete šta je vama lično bitno na radnom mestu i šta vam konkretno smeta.
Isto tako, objektivno razmotrite sve vaše žalbe i procenite da li su one konstantnei nepromenjive.
Kao pomoć, predlažemo vam da rangirate predloženu listu pitanja i zabeležite na koliko pitanja
možete potvrdno da odgovorite kada je u pitanju postojeće radno mesto:

Lista pomoću koje ćete doći do odgovora na pitanje da li da
promenite posao?

1. zadovoljstvo platom
2. dobar odnos sa kolegama
3. korektni nadređeni
4. mogućnost napredovanja
5. mogućnost ličnog razvoja i učenja
6. sigurnost radnog mesta
7. poštovanje zvaničnog radnog vremena
8. samostalnost
9. bonusi i druge beneficije

10. usklađenost radnih zadataka sa vašom ličnošću
11. kreativnost
12. odgovornost
13. osećaj pripadnosti kompaniji
14. jasno postavljeni radni zadaci i ciljevi
15. mogućnost iskazivanja svojih veština i potencijala
16. priznanje i pohvale za dobro obavljen posao
17. uvažavanje od strane pretpostavljenog i kao radnika i kao osobe
18. uvažavanje vašeg mišljenja i ideja

Znači, bitno je da budete realni i da ne tražite nemoguće. Ako najviše rangirane stavke ne
prepoznajete na sadašnjem radnom mestu, razmislite šta sami možete da uradite kako bi vam bilo
bolje, a da ne menjate posao. Tek kada se uverite da ste dali sve od sebe, a da se stvari i dalje ne
kreću na bolje, angažujte se na pronalaženju boljeg posla.

Znači, prvi korak je da pokušate da "osvežite" svoje radno mesto. Evo nekoliko saveta kako to da
uradite...

Dok tražite posao, mogu da vam pomognu:

www.poslovi.infostud.com/dok-trazite-posao
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Kako da "osvežite" svoje radno mesto?

1. zapitajte se šta bi moglo da vas inspiriše, šta možete uraditi da unapredite svoje osobine i
istaknete svoje kvalitete

2. budite otvoreni u meri u kojoj ste se ranije plašili da budete. Podelite sa kolegama nešto o
sebi što će vas približiti

3. budite samoinicijativni, predlažite nove aktivnosti i projekte, angažujte se
4. dajte na poslu svoj maksimum. Predajte se poslu u potpunosti, razmišljajte van okvira svojih

osnovnih dužnosti i videćete šta će biti, da li ćete se osećati drugačije
5. pokušajte da proučavate svoje kolege i zapazite njihove dobre osobine. Recite im to.

Saveti za izbegavanje grešaka pri promeni posla

Ako sve ovo ne rezultira pozitivnim promenama i vašim pozitivnim osećanjima i ipak odlučite da
menjate posao, pridržavajte se sledećih saveta kako biste izbegli najčešće greške ljudi pri promeni
posla:

1. Ne tražite posao u nekoj oblasti bez toga da ste se zapitali šta stvarno želite. Ne tražite po
automatizmu isti posao kakav ste radili – razmislite da li biste bili srećniji i uspešniji radeći
nešto drugo. Razmislite dobro.

2. Ono što je dobar posao nekome, ne mora biti i vama – ljudi vas savetuju u skladu sa njihovim
opredeljenjima i preferencijama, a to ne znači da ćete na takvom poslu vi biti srećni.
Zapitajte se šta zapravo vi želite

3. Ako je neko uspešan u nekom poslu, ne znači da ćete i vi biti. Ljudi se često zanesu kada čuju
da je neko zadovoljan i uspešan na svom poslu: ima visoku platu, brojne beneficije, brzo
napreduje i sl. Da, dobre poslodavce treba tražiti, ali ne znači da ćete i vaš razvojni put u toj
kompaniji biti isti kao i put vaših poznanika.

4. Ne držite se samo poznatog – gledajte šire od onoga što ste radili i što provereno znate da
radite, jer ćete se možda pronaći u nečemu novom

5. Ne dozvolite da novac bude vaš jedini faktor pri odlučivanju – čak ni velike količine novca vas
ne mogu učiniti istinski srećnim ako budete pod stresom i ako budete osećali nezadovoljstvo
zbog posla koji obavljate.

Zapamtite, na poslu provodimo trećinu svog vremena i ako ste nesrećni znači da ćete biti nesrećni
trećinu svog dana i to je nedopustivo. Međutim pre nego što definitivno odlučite da promenite posao,
budite sigurni da je u pitanju posao i sve drugo u vezi sa poslom, kao što ste pretpostavljali.
Nepromišljeno menjanje rasnih mesta može nepovoljno da se odrazi na vašu poslovnu reputaciju. Pre
nego što načinite bilo kakav korak u ovom pravcu dajte sve od sebe da popravite situaciju i tek tada
donosite definitivnu odluku.
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